POKYNY

Srde¢né Vds vitdme na 5. zdvodé Vychodoleského pohdru v orientaénim
béhu, ktery pro Vds porddd KOB Usti nad Orlici. Centrem zdvodu je opét
K | l ZI aredl Domova pod hradem Zampach ve stejnojmenné obci, kde jsme nalezli

vhodné poradatelské zdzemi a vérime, Ze i pekné centrum zdvodu. Aredl

Domova pod hradem je situovdn do zdmeckého sidla, pochdzejiciho z poloviny 17. stoleti. Nad
zdmkem se na charakteristickém homolovitém kopci nalézaji zbytky gotického hradu Zampach.

Doufdme, Ze se Vam ndmi pripravené zdvody budou libit. Pfejeme Vdm mnoho uspéchii v lese.

Poradatel: KOB Usti nad Orlici (KUO)
Datum: sobota 16. dubna 2016
Centrum: Zampach, aredl Domova pod hradem Zampach

Moznost postaveni Klubovych stanti na louce za silnici, 1ze vyuzit také vnitini prostory budovy
(kaple, télocvicna, zimni zahrada, chodba), kde plati zdkaz vstupu v obuvi s hieby, vSe bude
znaceno.

Parkovani: Osobni automobily na odstavné plose 300 - 500 m od centra (ze sméru od
Hnéatnice). Autobusy na parkovisti u prodejny Konzum (ze sméru od Ceskych Libchav). Bude
znaceno. Dbejte pokynt poradatelt. Parkovné nebude vybirano.

Prezentace: v centru zavodu od 8:30 do 9:30

Dodatec¢né prihlasky: ano, dle moznosti poradatele. Pripadny dotisk map bude na laserové
tiskarné.

Start: intervalovy, 00 = 10:00 hod.
Kategorie HDR, P a T maji libovolny startovni ¢as, startovat mohou do ¢asu 90.

Startovni listiny: zvefejnény na webovych strankach zavodu, v centru na informacnich tabulich,
na startu

Popisy kontrol: v centru zavodu formou samoobsluhy na informa¢nich tabulich

Pouzity systém razeni: elektronicky (Sportldent). Zapijceni ¢ipu - 40 K¢ Povinné vymazani a
kontrola vymazani Cipli v predstartovnim prostoru. Na cilové care zavodnik razi cilovou
jednotku. Kategorie HDR, P a T razi startovni krabic¢ku. V pripadé poruchy SI jednotky pouzije
zavodnik mechanické razeni kleStémi do mapy; na tuto skuteCnost je zavodnik povinen
upozornit ihned po dobéhu poradatele v cili.

Mapa: Doubravka, 1:10 000, E = 5 m, stav 1éto 2015 (revize biezen 2016), A4, vodovzdorné
upravena pro vSechny kategorie



Zvlastni mapové znacky:
zelené kolecCko - vyrazny strom;
zeleny kriZek - vyvrat
Cerny krizek - sloupek

Druh zavodu: klasicka trat

Terén: kopcovity, Clenity, ¢etnd udoli a hibety, dobfe prubézny, porostové rozmanity, louky,
stfedné husta sit’ komunikaci

Nekteré pastviny mezi lesnimi celky jsou oplocené textilni paskou a ohradnikem, na mapé¢
oznaceno jako plot s jednoduchou ¢arkou — mapova znacka 522.0 (,,piekonatelny plot®)

Zakazané prostory: zakaz vstupu do oblasti ohraniCenych mapovymi znackami 524.0
(,,vysoky plot®) a 709.0 (,,neptistupnd oblast*) — poruseni zdkazu znamend diskvalifikaci

Vzdalenosti:

parkovani AUTA - centrum 300 -500 m
parkovani BUS - centrum 300-500 m
centrum - start 1200 m
centrum - cil 700 m

Cil: zavodnici ukon¢i zavod oraZenim cilové jednotky a vyCtenim ¢ipu v centru, a to i v pripadé,
Ze zavod nedokonci

Mapy se v cili neodevzdavaji, apelujeme proto na vas smysl pro fair play, tedy Ze nebudete
ukazovat mapu zavodniklim, ktefi jeSté neodstartovali.

Povinné useky: od startovnich koridorti na mapovy start, od posledni kontroly do cile, bude
znaceno ¢ervenymi faborky

Casovy limit: 150 minut

Vyhlaseni vysledkii: co nejdiive po skoncéeni zavodu v centru, vyhlaSeni budou tii nejlepsi v
détskych kategoriich a vSichni v HDR

Prvni pomoc: drobna poranéni v centru, vétsi Girazy nemocnice v Usti nad Orlici
Hygiena: TOI TOI, WC v budové, koryta se studenou vodou

Obcerstveni: v cili voda se Stavou, v centru bude pripraven bufet se zakladnim obcerstvenim
vCetné buchet a dobré kavy. Bohaty sortiment piipravuji pracovnici Domova pod hradem
Zampach.

Protesty: s vkladem 200,- K¢ hlavnimu rozhod¢imu

Jury: Michal Patek (CHC), Karel Rykala (VAM), Vaclav Tobiska (ZAM)



Upozornéni: prosime zavodniky, aby udrZovali potfadek v lese i na shromazdisti
Zakaz vstupu do lesa se psy!
FunKkcionari:

reditel: Kamil Koblizek
hlavni rozhod¢i: Viktor Mutinsky, R2
stavitel trati: Pavel Prochazka

Vv s

Predpis: Zavodi se dle platnych Pravidel OB a SoutéZniho adu Vychodoceské oblasti

Planek shromazdisté:

Cesta na start

A = Oddilové stany
B = Prezentace, vycitani Si

Oddiloveé

Cesta z cile !g

Parkovani (autobusy)

Toi-Toi (zachody)
Obcerstveni

Startovky, vysledky, popisy

\' Parkovani (auta)

Poradatelé dékuji viem majiteliim lesa, zejména pak Lestim CR, a mysliveckym sdruZenim. Ddle
obci Zampach, vedeni a zaméstnanciim Domova pod hradem Zampach i mistnim dobrovolnym
hasictim.

Ddle pak v§em partneriim zdvodu, jmenovité méstu Usti nad Orlici, firmé SportBart Usti nad Orlici,
firmé Apotheke z Libchav a spole¢nosti Konzum se sidlem v Usti nad Orlici.



